
  Àêî ñå íàëàãà äà ñå íàïðàâè îùå åäíî âïðúñêâàíå ,ñå çàäúðæà èíõàëàòîðà â èçïðàâåíî

  ïîëîæåíèå çà îêîëî ïîëîâèí ìèíóòà è ñå ïîâòàðÿ ñòúïêà îò 2 äî 4.

  Ñëåä óïîòðåáà ñå ïîñòàâÿ ïðåäïàçíàòà êàïà÷êà.

  Âàæíî å äà íå ñå èçïúëíÿâàò òâúðäå áúðçî ñòúïêè îò 2 äî 4.

  Ïðåïîðú÷èòåëíî å èçïëàêâàíå íà óñòàòà èëè èçìèâàíå íà çúáèòå ñëåä èçïîëçâàíå íà

  èíõàëàòîðà.
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2. Издишва се възможно по-дълбоко 
и по-бавно, като се задържа 
флакона в изправено положение.

3. Поставя се мундщука в устата 
и плътно се обхваща с устни. 
Докато се вдишва бавно и дълбоко, 
се натиска инхалатора отгоре, 
за да се възпроизведе впръскване.

4. Задържа се вдишването възможно 
по-дълго. След това инхалатора 
се изважда от устата и се издишва 
бавно. Не се издишва в инхалатора.

Stop

Êàê äà èçïîëçâàòå Âàøèÿ 
èíõàëàòîð äîçèð-àåðîçîë?

1. Сваля се предпазното капаче
на мундщука и се проверява
дали е чист, без прах, замър-
сяване или чужди тела.



Òúé êàòî òîçè
äîçèð-àåðîçîë 
å ðàçòâîð,
íÿìà íóæäà îò
ïðåäâàðèòåëíî
ðàçêëàùàíå.

Листовка: информация за пациента от ноември 2016 г.

Çà êàêâî ñå èçïîëçâà
òîçè èíõàëàòîð?

Âàøèÿò èíõàëàòîð å ðàçòâîð ïîä íàëÿãàíå çà èíõà-
ëàöèÿ ïðåç óñòàòà , ñúäúðæàù äâå àêòèâíè âåùåñòâà ,
êîèòî ñå äîñòàâÿò äèðåêòíî äî áåëèòå äðîáîâå. 
Êîìáèíàöèÿòà îò òåçè âåùåñòâà óëåñíÿâà äèøàíåòî ,
îñèãóðÿâàéêè îáëåê÷åíèå íà ñèìïòîìè êàòî çàäóõ ,
õðèïîâå è êàøëèöà ïðè ïàöèåíòè ñ àñòìà è ÕÎÁÁ ,êàòî 
ïîäïîìàãàò ïðåäîòâðàòÿâàíåòî íà ïîÿâàòà íà ñèìïòîìè 
íà àñòìà.

Àñòìà: Ïîêàçàí çà ëå÷åíèå íà àñòìà ïðè âúçðàñòíè 
ïàöèåíòè , ïðè êîèòî:

- àñòìàòà íå å àäåêâàòíî êîíòðîëèðàíà ÷ðåç 
óïîòðåáà íà èíõàëàòîðíè êîðòèêîñòåðîèäè è/èëè îò 
êðàòêîäåéñòâàùè áðîíõîäèëàòàòîðè ,  èçïîëçâàíè "ïðè 
íóæäà".

- Àñòìàòà ñå ïîâëèÿâà äîáðå ïðè ëå÷åíèå ñ êîìáèíà-
öèÿòà îò êîðòèêîñòåðîèäè è äúëãîäåéñòâàùè áðîíõîäè-
ëàòàòîðè.

ÕÎÁÁ
Òîçè èíõàëàòîð ñå èçïîëçâà çà ëå÷åíèå íà ñèìïòî-

ìèòå íà õðîíè÷íà îáñòðóêòèâíà áåëîäðîáíà áîëåñò 
(ÕÎÁÁ) ïðè âúçðàñòíè ïàöèåíòè. ÕÎÁÁ å ïðîäúëæèòåëíî 
çàáîëÿâàíå íà äèõàòåëíèòå ïúòèùà íà áåëèòå äðîáîâå , 
êîåòî îáèêíîâåíî ñå ïðåäèçâèêâà îò òþòþíîïóøåíå.

Àñòìà
Òîçè èíõàëàòîð ìîæå äà Âè áúäå ïðåäïèñàí ïî äâà 

ðàçëè÷íè íà÷èíà:
à) çà åæåäíåâíà óïîòðåáà çà ëå÷åíèå íà Âàøàòà 

àñòìà ,çàåäíî ñ îòäåëåí "îáëåê÷àâàù" èíõàëàòîð çà ëå-
÷åíèå íà âíåçàïíî âëîøàâàùè ñå ñèìïòîìè íà àñòìàòà ,
êàòî ó÷åñòÿâàíå íà äèøàíåòî , õðèïîâå è êàøëèöà.

á) çà åæåäíåâíà óïîòðåáà çà ëå÷åíèå íà Âàøàòà 
àñòìà , êàêòî è óïîòðåáà íà òîçè èíõàëàòîð çà ëå÷åíèå íà 
âíåçàïíî âëîøàâàùè ñå ñèìïòîìè íà àñòìàòà êàòî 
ó÷åñòÿâàíå íà äèøàíåòî , õðèïîâå è êàøëèöà.

ÕÎÁÁ
Çà ñèìïòîìàòè÷íî ëå÷åíèå íà ÕÎÁÁ ñ ÷åñòè îáî-

ñòðÿíèÿ è èçðàçåíè ñèìïòîìè. Äíåâíàòà äîçà å äâå 
âïðúñêâàíèÿ ñóòðèí è äâå âïðúñêâàíèÿ âå÷åð.


